
 

 

 

  

  

Programa GAG (Grupos de Autogestión) 
Agencia cooperante: 

KNH – KINDER NOT 

HILFE DE ALEMANIA 

 

Periodo de 

Financiamiento 

2016 – 2021 

 

MUNICIPIOS DE INTERVENCIÓN: 

 COPÁN RUINAS, SANTA RITA Y CABAÑAS, COPAN. 

Objetivo: 

“Una sociedad en donde 

todas las mujeres estén 

empoderadas para 

influenciar en el desarrollo 

de sus comunidades y 

mejorar la calidad de vida a 

sus NNA”. 

 

 

Niveles del Programa  ¿QUE ES UN GAG? 

Grupos de 

Autogestión 

Es un grupo de 15 a 20 

mujeres de las cuales 

utilizan el ahorro, el 

crédito y la participación 

social, como instrumento 

de empoderamiento 

económico, político y 

social. 

 

GAG(Grupo de Autogestión): Yo y mi 
familia.

Plataforma: Mi familia y mi 
comunidad un mejor lugar para vivir.

Federación: Una Sociedad que 
contribuye a la paz, seguridad y justicia.

Mod
ulo 1 • Conceptos de grupo de autogestión (GAG)

Mod
ulo 2

•Ahorro, prestamos y gestión de archivos de fondo 

Mod
ulo 3 •Construyendo apoyo social y capital 

Mod
ulo 4

•Habilidades Básicas para los negocios

Mod
ulo 5

•Objetivo individual y autoevaluación 

Mod
ulo 6

•Habilidades de comunicación y liderazgo

Mod
ulo 7

•Habilidades de comunicación y liderazgo

Modu
lo 8

•Desarrollo de metas para el GAG

Metodologia de Aprendizaje GAG 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FUNCIONES DE UN GAG 

 
 

 Ahorrar: Me ayudara a lograr 

objetivos. 

 Préstamo interno: Me da 

acceso a más dinero que el que 
he ahorrado para realizar 

proyectos y negocios. 

 Discusión de problemas: Me 

ayuda a encontrar soluciones a 

los retos que mi familia y yo 
enfrentamos. 

 Mantener la contabilidad: Nos 

ayuda a tener una visión general 

de lo que ocurre en nuestro 

grupo a nivel económico. 
 Capacitación: incrementa 

nuestros conocimientos y 

habilidades. 

 

 

CARACTERISTICA DE UN GAG 

 
 

La naturaleza del GAG no es política, ni religiosa, es decir que todos pueden 

ser parte sin importar que la afiliación o creencia que tengan. Los miembros 

del GAG Tienen como objetivo colectivo mejorar sus ingresos familiares y 

su situación social y liderazgo rotativo. También es importante saber que, en 
el aspecto legal, el grupo no necesita ser registrado, ya que se gobierna por 

sus propias reglas internas. 

LOGROS DE LOS GRUPOS DE AUTOGESTION(GAG)   

             Enfoque Económico     

-Mujeres con independencia 

económica.  

-Visión emprendedora. 

-Mejor nivel de vida, resuelven 

necesidades en sus hogares. 

             Enfoque Social    

 

-Mejoras en la comunicación 

(compañeras y vecinas) 

-Elevación de la autoestima 

(menor timidez, expresión y 

dialogo. 

             Enfoque Político  

 

-Participación en asambleas de 

Mujeres a nivel municipal.            

-Participación en plataforma 

GAG, Redes de mujeres, 

Patronatos, otros espacios de 

toma de decisiones. 

Comisión de Acción Social Menonita 
 

Copán Ruinas, Copán 
Honduras, Centro América 
Teléfonos: (504) 94560632 

coordinacioncopan@casm.hn 
www.casm.hn 

 

El enfoque GAG (Grupos de Autogestión) es un instrumento para 

lucha sostenible contra la pobreza. Con él se fortalece social, 

económica y políticamente; a las mujeres. Para que puedan llevar una 

vida digna, dentro de la sociedad con sus hijas e hijos. 

 

 

 

 

ÁREA PROGRAMATICA: DERROLLO PRODUCTIVO Y SOCIAL  

 

“El GAG dignifica a las mujeres hondureñas.” 
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